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En este tercer nimero de la revista continuamos con
el compromiso editorial de ofrecer contenidos riguro-
sos, actualizados y clinicamente relevantes en el
campo de la hemostasia y la trombosis. La constante
evolucién de la disciplina, con una continua innovacion
terapéutica y tecnoldgica, nos lleva a la necesidad de
disponer de espacios de reflexion cientifica que permi-
tan compartir experiencias, contrastar resultados y
fomentar la mejora asistencial basada en la evidencia.
Esta reflexion cientifica debe ser, por la progresiva
complejidad del ambito, multidisciplinaria y lo mas
amplia posible. No se puede imaginar el progreso en
la hemostasia y la trombosis sin esta transversalidad.
En este sentido, queremos destacar la publicacién en
este numero de la primera parte de un documento de
consenso multidisciplinario sobre las pruebas vis-
coelasticas, las cuales, con su opcion de empleo como
punto de atencién de coagulacién, se han convertido
en una herramienta enormemente Util en la gestion del
paciente con sangrado agudo. Este consenso se ha
redactado con la participacion de expertos proceden-
tes de tres sociedades involucradas en el empleo y el
desarrollo de las aplicaciones de las pruebas vis-
coelasticas: la Sociedad Espafola de Anestesiologia,
Reanimacion y Terapéutica del Dolor (SEDAR), la
Sociedad Espafola de Medicina de Laboratorio
(Semedlab) y la Sociedad Espafola de Trombosis y
Hemostasia (SETH). La primera parte del consenso,
que es la que se publica en este numero, aborda la
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revisién de los fundamentos técnicos de los dispositi-
vos disponibles para pruebas viscoelasticas, los esce-
narios clinicos donde su aplicacion esta mejor
establecida, los protocolos de calidad analitica, los
modelos de implementacion asistencial y el impacto
econémico de su uso en relacién con el ahorro de
hemoderivados y la reduccién de la estancia hospita-
laria. La vision de estos expertos de las areas de
anestesiologia, hematologia y laboratorio nos permite
conocer de primera mano lo ultimo en este tipo de
analizadores.

Continuando en el terreno del laboratorio de hemos-
tasia, se presenta en este nimero un estudio multicén-
trico realizado en tres laboratorios de la ciudad de
Buenos Aires, en el que se analiza la interferencia del
anticoagulante lipico en la medicion analitica de la
actividad de los factores VIII, IX y XI. Para solventar
esta interferencia se han propuesto algunos métodos
que desafortunadamente no pueden realizarse en la
mayoria de los laboratorios, y su empleo queda limi-
tado a unos pocos centros especializados. En el tra-
bajo se propone la utilizacion de un reactivo del tiempo
de tromboplastina parcial activada que emplea un acti-
vador a base de silice, con una alta concentracion de
fosfolipidos, el cual permite, en presencia de anticoa-
gulante lupico, obtener valores mas fiables de los fac-
tores que los métodos coagulativo y cromogénico. Los
resultados muestran que el método propuesto puede
evitar falsos diagndsticos de deficiencia de factores,
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mejorando la precision diagndstica en pacientes con
coagulopatias adquiridas o autoinmunitarias.

En el ambito de las enfermedades hemorragicas, se
presentan varias aportaciones centradas en las coagu-
lopatias hemorragicas congénitas. En primer lugar, hay
que destacar una revisidbn muy interesante sobre el
tratamiento actual de la enfermedad de Von Willebrand,
centrada en el valor de realizar profilaxis con hemode-
rivados. Tras analizar las evidencias disponibles, los
autores concluyen que la profilaxis en pacientes con
antecedente de sangrado grave y frecuente es superior
al tratamiento a demanda, y que deberia aplicarse
independientemente del tipo de enfermedad de Von
Willebrand, de la edad y del sexo.

Ademas, en este numero se pueden encontrar dos
casos clinicos, ambos centrados en el tratamiento
de la hemofilia A con emicizumab. El primero es un

detallado caso clinico de un paciente joven con hemo-
filia A grave sin inhibidores, en el que la disminucion
progresiva de la eficacia de los factores VIII de vida
media extendida llevé al cambio de farmaco para, con
ello, alcanzar un adecuado control de la enfermedad.
En el segundo se refieren dos pacientes pediatricos
con hemofilia A tratados con emicizumab que desarro-
llaron anticuerpos antifarmaco, analizando la evolucién
analitica, el impacto sobre las concentraciones plas-
maticas de emicizumab y las medidas adoptadas para
mantener la profilaxis.

En su conjunto, en este nimero de Hemostasia y
Trombosis — Revista Iberoamericana de Trombosis y
Hemostasia se ofrece una panordmica diversa y
actualizada sobre algunos importantes retos y avan-
ces en la practica de la hemostasia clinica y de
laboratorio.



